
DAS 
BAD WALTERSDORFER 
THERMALWASSER

Ist eine Natrium Hydrogen- 
carbonat-Chlorid Lösung,  
welche seit über 10.000 Jahren 
in 1.200 Metern Tiefe lagert 
und kommt mit 62°C aus der 
Quelle. Es ist eines der hoch-
wertigsten und schonendsten 
Thermal-Heilwasser  
Österreichs und entfaltet bei 
einer Temperatur von 27 bis 
36°C seine wohltuende,  
heilsame Wirkung. 
Das mineralstoffhaltige,  
besonders weiche Wasser mit 
optimalem pH-Wert übt durch  
seine thermischen, physikalischen 
und chemischen Reize eine  
Tiefenwirkung auf den Organis-
mus aus. Neben der bekannt 
regenerierenden Wirkung 
bewährt sich unser Heilthermal-
wasser besonders zur  

unterstützenden Behandlung:

1. ENTZÜNDLICHER 
    RHEUMATISMUS
Chronisch entzündliche Polyarthritis, Arthritis 
urica (Gicht), Spondylarthritis ankylopoetica 
(Morbus Bechterev)

2. DEGENERATIVER 
    RHEUMATISMUS
Ischialgien (Ischiasnervschmerzen), Spondylosen 
(Bandscheiben- und Wirbelschäden) Arthrosen, 
(Gelenksabnützungen), Brachialgien, Myalgien 
(Muskelschmerzen)

3. WEICHTEILRHEUMATISMUS
Neuralgien (Nervenschmerzen allgemeiner 
Natur), Panniculitis, Cellulitis (Fettgewebs- 
und Unterhautgewebsentzündungen), 
Tendovaginitis Sehnenscheidenentzündung)
Periarthritis humeroscapularis (Schultergelenks-
beschwerden), Muskelrheumatismus

4. BEWEGUNGSTHERAPIE
vor allem als Rehabilitationsmaßnahme oder 
auch zur Unterstützung anderer Therapien.

5. VEGETATIVE  
 ERSCHÖPFUNGSZUSTÄNDE 
und Steigerung der Abwehrfunktion

6. ÜBERWÄRMUNGSTHERAPIE 
im Sinne einer allgemeinen Umstellungsbehand-
lung.

KONTRAINDIKATIONEN 
Bei folgenden Krankheiten ist 
das Benutzen des Thermalbades 
nur mit Zustimmung des Haus- 
oder Kurarztes möglich:
Herzmuskelschwäche Schwere Durchblutungs-
störungen, wie Raucherbein, Krampfadern, 
akute Venenentzündung und Thrombose, 
Bluthochdruck, Zustand nach Herzinfarkt oder 
Schlaganfall, Akute Gelenksentzündungen
Asthma bronchiale

   KATIONEN          mg/kg    mval/kg      mval%        ANIONEN          mg/kg     mval/kg    malv %
  

Ammonium	            1,16            0,06               0,33           Chlorid                      179,60         5,07         27,69
Natrium (Differenz)          399,60          17,38            94,92          Hydrogencarbonat     796,70       13,06         71,33 
Magnesium                         4,36            0,36             1,97           Sulfat                             6,80         0,14           0,76 
Calcium		             9,61             0,48             2,62           Nitrit                             0,00          0,00           0,00
Eisen                                   0,92            0,03             0,16           Nitrat                              0,02          0,00           0,00
Magan                                0,02            0,00             0,00           Sec. Phosphat                0,11          0,00           0,00
					                         Fluroid	                          0,76          0,04           0,22

Summe                   415,70       18,31      100,00      SUMME                984       18,31    100,00 


