ROSENTONIKUM

5 Handvoll frisch gepfliickte Duft-
rosen mit 1 L kaltem Wasser Gber-
gieBen und gut verschlossen 1
Woche an einen sonnigen Platz
stellen.

AnschlieBend abgieBen und 4 L
Weinessig zufugen.

Das Tonikum wird 1:1 mit Wasser
verdunnt zur Reinigung und Pflege
der Haut verwendet, vor allem bei
Juckreiz und Ekzemen, aber auch
als Korperlotion.




